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2015年11月25日（1/2枚）媒体関係各位

イムズ ピックアップ！旬の食材で冷え”を撃退！

これからの冬にピッタリ!!最旬“内臓温活グルメ” 情報
HAKATA ONOから冬の新作“大胆すぎる”ランチメニュー登場！

“腸活” 酵素たっぷりの山芋、生のままトッピング！

“臓活” 牡蠣の豊富なミネラルと亜鉛でカラダの中から元気に！

“温活” かぼちゃ×グラタンでカラダの芯から温める！

旬の食材を“あったかメニュー”で仕上げた乾燥・風邪対策にぴったりのメニューをイムズのレストランゾーンからご紹介。
スンドゥブやグラタン、鉄板焼きなどで内臓を温め、冷えからくる不調を撃退！冬本番に備えましょう！

◇牡蠣と豚肉のみぞれスンドゥブ 1,350円（税込）

豊富なミネラルやカルシウム、亜鉛を含んだ“海のミルク”牡蠣とビタミン豊富な豚肉、そしてベースの豆腐イソフラボン、新陳代謝を
高めるトウガラシの「カプサイシン」、スープに含まれる「コラーゲン」で冬の美肌＆美活＆温活が一度にかなうメニューです。

◇季節のかぼちゃグラタン （ブッフェメニューより）
ランチ（大人/約60種類）1,836円（税込）

ベータカロチンのほか、ポリフェノールやビタミンなどがたっぷり。
牛乳や生クリームを加えた温かいメニューは体が芯から温ま
り、免疫力を高めてくれるといわれています。

◇牡蠣チヂミ 1,280円（税込）

牡蠣は油との相性もピッタリ！チヂミで食べれば、
グンとうま味が増します。ビールにもぴったり！

◇とろろ月見焼き 1,250円（税込）

優乃華がつくるふわっふわスフレ状のお好み焼きに、とろろ
と卵をトッピング。寒さで体がカチコチになる今こそ、摂りたい
栄養素。

12F｜東京純豆腐（トウキョウスンドゥブ）
TEL：092-737-6006

提供時間 11:00～23:00

13F｜野の葡萄 TEL：092-714-1441 

提供時間 11:00～16:00（O.S 15:00）
13F｜優乃華 TEL：092-716-8263

提供時間 11:00～23:00（O.S 22:30）

シズルポイント！
●●産の牡蠣は
ふっくらミルキー

シズルポイント！かぼちゃは、ゴロゴロ⾷感と、濾して
ソースとして使用。さらに濃厚な、うまみが出ます。

シズルポイント！酵素が豊富でネバネバ⾷材としても知ら
れる⼭芋は疲労回復や、消化にも良いといわれています。
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HAKATAONO（ハカタオノ）から冬の新作・ランチメニュー登場！

◇すべてのランチメニューにはサラダバイキング、スープ、ドリン
クバーが無料でついています。

+200円で“ちっチャーハン”、+300円でパティシエ特製デザート
もつけられます！

◇ランチアルコール価格を
値下げしました！

500円／1杯
⇒300円／1杯に！！
◇お昼の飲み放題が人気

1,000円／60分
生ビール、スパークリングワイン、
カクテルなど、
全80種をご用意。

⾁好きはこんなメニューを待っていた︕
ド肝を抜くサイズ感と、贅沢なうまみ。
数量限定の新作︕

◇ “大人様プレート”1,280円

「博多小野的 元祖ガッツリ系」といわれるように、驚きのボ
リューム！
3時間かけて煮込んだ豚バラ肉は、箸で崩れるほどのトロトロ感。
ぷるぷるコラーゲンたっぷり！
付け合せに、野菜、ポテト＆オニオンフライ、温玉つき！
秘伝のソースでごはんがススムおいしさです！
（お子様プレートも680円でご用意しています）

◇四川青山椒担々麺 1,080円
山椒好きにはたまりません。青山椒の
香りと相性のよい、ローストしたピーナッ
ツを添えて。

［その他のランチ］ 酢豚ランチ 1,180円／日替わり中華 1,280円（海鮮系とお肉系が選べます）／麻婆丼 1,080円
（HAKATAONO的、アツアツ土鍋）／海鮮五目焼きそば 1,180円／海鮮五目汁そば 1,180円 など

13F｜ハカタオノ TEL： 092-731-3908 提供時間11:00～15:00（O.S14:30）

直径42センチ︕

トッピングの「ねぎドン（ねぎ）」（右）
「しゃきしゃき（もやし）」「時期もん
白菜」（左）が特にオススメ！

替え⽟⾃由（無料）︕トッピングもおすすめ︕
新作︕濃厚坦々麺をぜひお試しあれ︕

◇マイルドリッチな担々麺 1,080円
濃厚芳醇ピーナッツバターが決め手！
料理長渾身の一杯。

（※すべて税込価格）

2015年11月25日（2/2枚）


